
Basis Modul Kinderrechte im Fußball erleben

In diesem Modul werden verschiedene Variationsformen des 
Fußballs vorgestellt, durch die das Thema Kinderrechte spiele-
risch eingeführt werden kann. 

Durch besondere Regeln und Vorgaben wird das Fußballspiel 
dabei so verändert, dass verschiedene Aspekte des Themas 
Kinderrechte im Spiel von den Kindern und Jugendlichen erlebt 
werden. 

Anschließend werden diese Erfahrungen gemeinsam ausge-
wertet und der Bezug zum Thema Kinderrechte hergestellt. So 
wird Fußball zu einem erfahrungsbasierten und spielerischen 
Zugang zum Thema Kinderrechte. 

Kinderrechte in verschiedenen 
Variationsformen des Fußballs erleben

Ziele 

•	 Kritisches Denken und Reflexionsfähigkeit fördern
•	 Fußball als spielerischen Zugang zum Thema Kinderrechte 	
	 nutzen
•	 Über Kinderrechte anhand der eigenen Erfahrungen im 	
	 Spiel etwas lernen
•	 Die Erfahrungen im Spiel gemeinsam reflektieren und den 	
	 Bezug zum Thema Kinderrechte herstellen

				  

Benötigte Materialien

•	 Fußbälle
•	 Blätter und Stifte
•	 kleine Musikanlage / CD-Player


